
الفحصلمرضىنقصالمناعةالمكتسبة

اختبارمرضىنقصالمناعةالمكتسبةرؤيةجماعية
. هواختبارلتشخيصالعدوىبالفيروس

هناكأشخاصلايريدونعملالاختبارلهملايعلمونأنلهمتصرفاتتعرضهملخطرالعدوىبالمرضوأشخاصآخرينيتجنبواعملالاختبارب
. سببالخوفمنالنتيجة

لابدمنالتشجيععلىعملالاختبارلأنهمنحسنالحظبسببتقدمالعلاجالحالىضدالفيروسيمكنناتحسيننوعيةالحياةللشخصالمريضوإقلالا
. حتمالاتالعدوىللآخرين

اختبارنقصالمناعةونتائجه
. أسبوع24-12-6العدوىغيرمحتملة،علىكلحالإذاكانهناكشكعندالشخصيعادالاختباربعد: نتيجةسلبية

. الاختبارالأولقديكونسلبىوذلكلأنالجسملميتكونبهالأجسامالمضادة
). اختبارتأكيدى(لابدمنتأكيدهباختبارآخر: نتيجةإيجابية

لكناختبارإيجابىكاذبنادرامًايحدث،تقريباثًلثالمرضىلاتعيدالاختبارمرةثانية،وهذافىالحقيقةشيءخطيرلأنفىحالةعدمالعلاجتتوالد
. مضاعفاتخطيرةوتكوناحتمالاتنقلالعدوىللآخرينعالية

طرقعملالاختبار
. باستعمالالسائلاللعابىأوالدمفقطبوخزفىالأصبع: الاختبارالسريع

40 – 5فىخلال
النتيجةفىمكانعملا

دقيقةنحصلعلىالنتيجة،لذلكيستطيعالشخصانتظار
. لاختبار

إعادةالاختبارغيرضروريةإذاكانتالنتيجةسلبية،لكنفىحالةنتيجةمو
. جبهيجبالتأكدباختبارآخر

: الاختبارالروتينى
. باستخدامعينةدممأخوذةمنالوريد،ونحصلعلىالنتيجةفىخلالأيام

: اختبارمجهولالاسم
. معناهعدمظهوراسمالمريضواستبدالهبإشارةأورقم

) خارجإيطاليا(يباعفىالصيدليات: الاختبارالمنزلى
لعملالاختبارفىالمنزلبكميةدمصغيرةمأخوذةمنالأصبعوفردهاعلىو

. رقةترشيحوترسلللمعمل،ترسلالنتيجةللمريضبدوناسم
64 – 13يوصىبعملالاختبارمنسن: تتالىعملالاختبار

). شريكجديدمثلاً (عام،وفىحالةوجودتعرضللخطر
الأشخاصالمعرضةللخطرالعالىهم. يعادعملالاختبار

المثليين،مدمنىالمخدرات،علاقاتجنسيةمعأشخاصكثيرين،شريكم(
. شهراً 12 – 6يجبعليهمعملالاختباركل) ريضبالإيدز

: النتيجةالغيرمحددة
عندماتكونالنتيجةغيرواضحةبالسلبأوالإيجابفإنهفىهذهالحالةتعتمدالنتيجةعلىدرجةالخطرللعدوىبالفيروس،لذلكأشخاصتحتخط

% 0,02أى5000\1رمنخفضتكوننتيجةالاختبارغيرمحددةبنسبة
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ً . الطبيبيقررهلعرضالمعلوماتفقطوليسالقصدمنهاأنتحلمحلماىهذهالوثيقةهملاحظات: . لآخر من حين ،لأنكلوثيقةتتطلبتحديثهابانتظاموأيضا

. لكنالأشخاصعاليةالخطريمكنأنتكوننتيجتهمغيرمحددةفقطفىالمراحلالأولىمنالعدوىوبعدذلكيصبحإيجابى
. النتيجةالغيرمحددةتحدثبنسبةنادرةفىالأشخاصالأصحاءوالتىيكوناختبارهمغالباسًلبى

فىحالةالنتيجةالغيرمحددةلابدمنإعادةالاختباروفىفترةانتظارالنتيجةلابدمنالوقايةلمنعأنتشارالعدوى،مثلااًستعمالالعازلالطبىمعأ
. ىشريكجنسى،تجنباستعمالأمواسالحلاقةوفرشالأسنانمعالآخرين،عدمتبادلابرالمحاقنفىحالةمدمنىالمخدرات
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