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DIABETE MELLITO GESTAZIONALE (DMG) 

 Calcolo del rischio  
 
 
Nome Cognome………………………. 

 

ANAMNESI MATERNA 

Data di nascita. Giorno/mese/anno……………………………………… 

Altezza.  Kg………………………… 

Peso.  cm………………………… 

Razza.    Bianca;  Nera;  Sud Asia;  Est Asia,  Razza Mista 

Modalità di concepimento.  

 Spontaneo;   Farmaci per l’ovulazione;   Fecondazione in vitro 

Storia di diabete mellito (DM) in famigliari di: 

 1° grado;  2° grado;  3° grado;  nessun famigliare con DM  

 

 

ANAMNESI OSTETRICA 

 Nullipara (Nessuna precedente gravidanza a => 24 settimane 

 Parità (Almeno una gravidanza a => 24 settimane) 

Se gravidanze, dettaglio dell’ultima gravidanza 

Diabete Mellito Gestazionale (DMG)  SI   NO 

 Durata della gravidanza. Settimane: ………  Giorni: ………………. 

Peso alla nascita. Kg……………………… 

Peso alla nascita Z score (calcolo automatico) ……………………… 

 

 

Rischio calcolato: ………………………………….. 

 
 
RIFERIMENTI 
Risk for Gestational Diabetes Mellitus https://fetalmedicine.org/research/assess/gdm 
 

https://fetalmedicine.org/research/assess/gdm

