
得病原因
Cause
淋病由淋病奈瑟菌引起。经性关系由一人传染给另一人，包括口交、肛交和阴道性交。即使没有射

精，男人也可将病菌传染给对方；相反，病菌不会经触摸物品而传染，如不会因共用座便器而感染。

更换性伙伴、拥有多个性伙伴或患有另一种性病都会增加感染淋病的风险。

症状
Sintomi
取决于感染的部位和患者性别。不论男女，都可能发生尿道、咽喉和直肠部位感染。此外，女性感

染还可发生在宫颈、子宫和输卵管；男性在前列腺和附睾。

咽喉感染会产生嗓子疼痛；一般口腔感染没有症状。

无症状的被感染者也会传染别人。

女性感染。 症状包括：

• 阴部瘙痒或阴道分泌物异常

• 阴道异常出血

• 排尿烧灼或疼痛

• 肛门瘙痒或有分泌物渗出

• 腹痛

男性感染。 症状包括:

• 排尿疼痛

• 有奶状分泌物从尿道流出

• 睾丸疼痛或水肿

直肠部位感染主要集中于同性恋者，症状有异常分泌物渗出、便秘和疼痛。

淋病的诊断
Diagnosi di Gonorrea
可通过化验患者的尿液、宫颈分泌物或男性尿道分泌物，一般24小时内即可得到结果。

其它性传染病的定期检查
Screening per altre MST
在发现淋病感染后，建议进行其它性传染病的检查，包括：艾滋病、衣原体、乙肝、滴虫和梅毒。

并发症
Complicanze
不论男女，若得了淋病若不及时治疗会导致

其它严重的并发症，具体为:

• 四肢关节炎症

• 对女性患者，若感染从宫颈扩展至子宫和

输卵管，可导致盆腔炎。输卵管感染还会

导致不孕或宫外孕。

• 增大艾滋病感染的风险

• 男性附睾炎，可导致不育.

淋病
GONORREA
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治疗
Trattamento
男女治疗方法相同：可打针一次或口服抗生素几天。之后一般没有必要检查是否痊愈。

若症状持续存在或患者有再次感染的迹象则应进行检查。

性伴侣的治疗. 建议对性伴侣也进行治疗；在治疗期间不应发生性关系。淋球菌感染可能性复发。

预防
Prevenzione
• 每次性关系都要使用避孕套

• 一方出现异常出血、排尿灼痛、生殖器溃疡时应避免发生性关系

• 就是否应进行检查坦率交换意见，特别是在性关系稳定、感染性病风险较低时

• 在出现淋病和其它性病症状时及时就医
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