CANCERUL LA SAN

Semne si simptome

® Prezenta de: nodul, adancitura, riduri sau aspect de coaja de
portocala pe pielea sanului

® Secretie albd sau hematica din mamelon; acest simptom, mai
ales daca este prezent la ambii sani, poate sa nu fie semn de
anormalitate

Factoridirisc
® Varsta inaintata

® Antecedente familiale de prezente de tumori in menopauza
(ovar, endometru, san, colon)

® Prima menstruatie inainte de varsta de 12 ani si menopauza
dupa 55 ani

® Lipsa de sarcini sau prima sarcina dupa 30 de ani

® Administrare prelungitd de estrogeni

Screening
® Screening-ul este recomandat femeilor de 40 -74 ani

o intre 40 si 49 de ani alegerea de a incepe un screening trebuie luatd in functie de caracteristici si consideratii personale ale
femeii

® Dupd varsta de 50 de ani, screening-ul trebuie efectuat din 2 in 2 ani

® Pentru femeile peste 74 de ani, pentru moment nu existd dovezi despre eficacitatea screening-ului

Test de screening

e Mamografia

Beneficii si riscuri ale screening-ului

e Mamografia reduce mortalitatea pentru cancer la san;
acest avantaj este evident in special pentru femeile intre
50-74ani

® Riscurile screening-ului cuprind: ingrijorare, vizite
medicale inutile, biopsie in absenta tumorilor pentru
rezultate fals-pozitive, tratamente inutile, espunere la
radiatii

® Riscurile sunt oricum modeste pentru toate nivelurile de
varsta
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