
CANCRO  DELLA CUTE (MELANOMA)

Semne și simptome
• Melanomul se prezintă ca o aluniță care pe neașteptate 

crește, își schimbă culoarea, ulcerează sau sângerează cu 
ușurință

Factori di risc
• Antecedente familiale de cancer de piele sau 

antecedente de prelungită expunere la soare și/sau de 
arsuri solare

• Expunere ocupațională la gudron, smoală, creozot, 
arsenic, radiații

Grupuri cu risc crescut de melanom sunt:

Recomandări  pentru  screening
• Nu este indicat  screening pentru populația generală

Screening pentru subiecți cu risc crescut sau simptomatici
• Autoexamen începând de la 18 ani

• Consiliere medicală imediată în prezența unei leziuni suspecte, conform regulii ABCD ( Asimetrie, Borduri, Culoare, Diametru)

 o Asimetrie: o jumătate este diversă de cealaltă

 o Borduri= margini neregulate, încrețite, nedelimitate

 o Culoare cu mai multe tonuri 

 o Diametru mai mare de 6 mm sau în vizibilă creștere

• Leziunile suspecte trebuie supuse la biopsie

• Bărbați blonzi și femei de peste 65 ani

• Subiecți cu alunițe atipice

• Subiecți cu mai mult de 50 de alunițe  
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